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海外FXスプレッド比較サイト「海外FXスプレッド比較ラボ」



海外FXスプレッド比較　海外FX業者公開データ比較 2024年3月最新


海外FX業者が自社で公表しているスプレッドを比較した最新データになります。

	最小スプレッド：一番小さい時のスプレッド
	平均スプレッド：一定期間のスプレッドの平均値※一定期間は、いつなのかは海外FX業者次第なので非公開が多い





最小スプレッド比較平均スプレッド比較


	人気ランキング	海外FX業者名	口座の種類	取引手数料

（pips換算：片道）	スプレッド種類	最小スプレッド

米ドル／円	最小スプレッド

ユーロ／円	最小スプレッド

英ポンド／円	最小スプレッド

豪ドル／円	最小スプレッド

カナダドル／円	最小スプレッド

ユーロ／米ドル	最小スプレッド

豪ドル／米ドル
	1位	




XMTrading	スタンダード口座／STP	0.00	変動	1.50	2.30	3.10	3.20	3.20	1.60	1.60
	2位	




AXIORY	スタンダード口座／MT4／STP	0.00	変動	1.10	1.30	1.40	1.60	1.60	1.00	1.60
	3位	




TitanFX	Zeroスタンダード口座／STP	0.00	変動	1.00	1.00	1.00	1.00	1.20	0.50	1.10
	3位	




TitanFX	Zeroマイクロ口座／STP	0.00	変動	1.00	1.00	1.00	1.00	1.20	0.50	1.10
	4位	




LAND-FX	Prime口座／STP	0.00	変動	0.50	0.60	1.00	1.30	1.50	0.50	0.90
	5位	




HFMarkets	プレミアム口座／STP	0.00	変動	1.20	1.20	1.20	1.20	1.20	1.20	1.20
	6位	




Exness	スタンダードセント口座／STP	0.00	変動							
	7位	




FBS	スタンダード口座／STP	0.00	変動	1.00	1.00	1.00	1.00	1.00	0.80	0.60
	8位	




Traderstrust	クラシック口座／STP	0.00	変動	1.40	2.60	3.10	2.90	3.10	1.20	1.70
	9位	




TRADEVIEW	xLeverage口座（MT4）／STP	0.00	変動	1.80					1.70	









	人気ランキング	海外FX業者名	口座の種類	取引手数料

（pips換算：片道）	スプレッド種類	平均スプレッド

米ドル／円	平均スプレッド

ユーロ／円	平均スプレッド

英ポンド／円	平均スプレッド

豪ドル／円	平均スプレッド

カナダドル／円	平均スプレッド

ユーロ／米ドル	平均スプレッド

豪ドル／米ドル
	1位	




XMTrading	スタンダード口座／STP	0.00	変動	1.60	2.50	3.90	3.30	3.40	1.70	1.90
	2位	




AXIORY	スタンダード口座／MT4／STP	0.00	変動	1.60	1.80	2.90	2.20	2.40	1.30	1.80
	3位	




TitanFX	Zeroスタンダード口座／STP	0.00	変動	1.33	1.74	2.45	2.12	2.10	1.20	1.52
	3位	




TitanFX	Zeroマイクロ口座／STP	0.00	変動	1.33	1.74	2.45	2.12	2.10	1.20	1.52
	4位	




LAND-FX	Prime口座／STP	0.00	変動	0.90	1.10	1.60	2.00	2.30	0.90	2.10
	5位	




HFMarkets	プレミアム口座／STP	0.00	変動	2.20	2.30	3.90	2.80	3.20	1.30	1.80
	6位	




Exness	スタンダードセント口座／STP	0.00	変動	1.10	1.90	2.00	2.10	3.80	1.00	1.40
	7位	




FBS	スタンダード口座／STP	0.00	変動	2.00	3.00	4.00	3.00	4.00	1.10	0.80
	8位	




Traderstrust	クラシック口座／STP	0.00	変動	2.00	3.20	3.70	3.50	3.70	1.80	2.30
	9位	




TRADEVIEW	xLeverage口座（MT4）／STP	0.00	変動	2.00					1.90	













海外FXスプレッド比較　同環境での計測調査スプレッド比較


海外FX業者のリアル口座を開設して、同環境（お名前ドットコムのVPSサーバー）で5分毎にスプレッドを測定したデータになります。

	最小スプレッド：一番小さい時のスプレッド
	平均スプレッド：計測期間のスプレッドの平均値


信憑性が高く、信頼できるデータは、同環境でスプレッド比較したこちらのデータとなります。




最小スプレッド比較平均スプレッド比較


	海外FX口座	取引手数料	計測期間	スプレッド／約定スピード	米ドル／円	ユーロ／円	ユーロ／米ドル	ポンド／円	豪ドル／円	カナダドル／円	豪ドル／米ドル
	XM	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	1.78	2.60	1.84	3.85	3.37	3.50	1.94
	XM_ZERO	5ドル	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	0.29	0.68	0.26	1.32	1.21	1.45	0.46
	XM_ZERO（手数料スプレッド換算）	5ドル（スプレッド組込）	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	1.29	1.68	1.26	2.32	2.21	2.45	1.46
	AXIORY	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	0.83	1.01	0.69	1.17	1.37	1.49	1.18
	AXIORY_ECN	3ドル	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	0.20	0.33	0.12	0.70	0.36	0.45	0.24
	AXIORY_ECN（手数料スプレッド換算）	3ドル（スプレッド組込）	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	0.80	0.93	0.72	1.30	0.96	1.05	0.84
	TitanFX	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	0.57	0.94	0.50	1.63	1.09	1.50	0.80
	TitanFX_ECN	3.5ドル	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	0.16	0.35	0.14	0.91	0.49	0.84	0.29
	TitanFX_ECN（手数料スプレッド換算）	3.5ドル（スプレッド組込）	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	0.86	1.05	0.84	1.61	1.19	1.54	0.99
	GEMFOREX	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	2.12	2.66	2.01	3.51	2.53	3.25	2.04
	BigBoss	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	1.87	2.82	2.15	3.76	2.26	3.11	2.07
	FBS	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	2.10	2.15	1.09	4.48	2.30	2.53	1.90
	HFMarkets	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	4.32	5.12	2.38	8.97	4.79	5.04	3.28
	IronFX	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	1.84	2.13	1.85	4.21	4.81	5.03	2.14
	LAND-FX	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	1.35	2.24	1.20	2.94	2.76	3.06	1.78
	MYFXMarkets	2.55ドル	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	0.87	1.06	0.84	1.24	1.17	1.29	1.04
	MYFXMarkets（手数料スプレッド換算）	2.55ドル（スプレッド組込）	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	1.38	1.57	1.35	1.75	1.68	1.80	1.55
	Traderstrust	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	1.91	2.52	1.61	3.36	2.39	2.38	2.06
	IS6FX	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	1.57	2.23	1.47	3.21	2.79	2.93	1.99
	スプレッド／最小値の平均	-	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／最小値	1.64	2.11	1.40	3.20	2.43	2.71	1.74









	海外FX口座	取引手数料	計測期間	スプレッド／約定スピード	米ドル／円	ユーロ／円	ユーロ／米ドル	ポンド／円	豪ドル／円	カナダドル／円	豪ドル／米ドル
	XM	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	2.08	3.23	2.10	4.96	3.94	4.15	2.35
	XM_ZERO	5ドル	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	0.48	1.16	0.46	2.42	1.73	1.97	0.82
	XM_ZERO（手数料スプレッド換算）	5ドル（スプレッド組込）	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	1.48	2.16	1.46	3.42	2.73	2.97	1.82
	AXIORY	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	1.69	2.07	1.53	3.08	2.36	2.51	2.08
	AXIORY_ECN	3ドル	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	0.66	1.01	0.49	2.06	1.12	1.24	0.85
	AXIORY_ECN（手数料スプレッド換算）	3ドル（スプレッド組込）	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	1.26	1.61	1.09	2.66	1.72	1.84	1.45
	TitanFX	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	1.44	1.85	1.36	2.92	1.99	2.47	1.61
	TitanFX_ECN	3.5ドル	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	0.53	0.87	0.39	2.03	1.06	1.54	0.65
	TitanFX_ECN（手数料スプレッド換算）	3.5ドル（スプレッド組込）	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	1.23	1.57	1.09	2.73	1.76	2.24	1.35
	GEMFOREX	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	2.75	3.20	2.64	4.51	3.16	4.05	2.76
	BigBoss	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	2.49	4.08	2.82	5.61	3.37	4.33	2.88
	FBS	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	2.69	3.17	1.63	6.14	3.39	3.56	2.64
	HFMarkets	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	4.80	5.88	2.77	10.45	5.54	5.80	3.86
	IronFX	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	2.29	2.99	2.36	5.58	5.78	5.97	2.62
	LAND-FX	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	2.13	3.58	1.87	5.10	4.05	4.80	2.54
	MYFXMarkets	2.55ドル	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	1.45	2.04	1.38	3.15	2.07	2.51	1.68
	MYFXMarkets（手数料スプレッド換算）	2.55ドル（スプレッド組込）	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	1.96	2.55	1.89	3.66	2.58	3.02	2.19
	Traderstrust	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	2.56	3.61	2.14	5.13	3.41	3.39	2.84
	IS6FX	無料	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	1.77	2.58	1.86	4.55	3.09	4.51	2.57
	スプレッド／平均値の平均	-	2018/1/1-2020/11/26	スプレッド／平均値	2.18	2.94	1.91	4.70	3.26	3.71	2.37













海外FX業者のスプレッドの名称

海外FX業者のスプレッドには、いろいろな呼び方・種類があります。

リアルタイムスプレッド

海外FX業者は「変動スプレッド」を採用しているため、刻一刻とスプレッドが変化します。

リアルタイムスプレッドは

今現在のスプレッドのこと

を言います。

リアルタイムスプレッドを表示している海外FX業者は、今現在のその海外FX口座のスプレッドが表示されていることになります。

最小スプレッド

海外FX業者の変動スプレッドの中で

ある期間中のスプレッドの最小値のこと

を言います。

最小値ですから、他の時間帯にそれ以上に広がることも多いため、あまりスプレッド比較の指標としてはふさわしいものではありません。

平均スプレッド

海外FX業者の変動スプレッドの中で

ある期間中のスプレッドの平均値のこと

を言います。

平均値ですから、最小スプレッドよりは、その海外FX業者の、その海外FX口座のスプレッドを比較・評価するのに適した指標となります。

ただし、海外FX業者の公表する「平均スプレッド」は、どのような環境で測定されたものか？どの期間測定されたデータか？を明記していないものがほとんどなので、信頼性は海外FX業者に依存してしまう問題があります。

変動スプレッド

常に変化するスプレッドのこと

を言います。

主に海外FX業者が採用しています。

固定スプレッド

常に一定のスプレッドのこと

を言います。

主に国内FX業者が採用しています。

海外FX業者のスプレッドの国内FX業者のスプレッドと比較したときの特徴

海外FX業者のスプレッドと国内FX業者のスプレッドにはいろいろな違いがあります。

特徴その１．変動スプレッドを採用

国内FX業者のスプレッドは「原則固定スプレッド」を採用しています。

そのため、急激な為替変動があるとき以外は、基本的には同じスプレッドが適用されます。

海外FX業者のスプレッドは「変動スプレッド」を採用しています。（※一部固定スプレッドの海外FX業者もあります。）

変動スプレッドですから、常にスプレッドが上下しており、スプレッドが狭い時間帯もあれば、スプレッドが広い時間帯も存在します。

特徴その２．国内FX業者のスプレッドと比較して広めの設定

海外FX業者のスプレッドは、国内FX業者のスプレッドと比較して広めの設定となっています。

相場では

	国内FX業者の米ドル／円スプレッド：0.3pips～0.5pips
	海外FX業者の米ドル／円スプレッド：0.8pips～1.5pips


というイメージです。

特徴その３．取引手数料ありの口座も多い

取引手数料は、スプレッド以外で発生するトレードコストのことを言います。

国内FX業者にも、取引手数料有料の口座はありますが、数が少ないため、海外FX業者の方が取引手数料有料の口座の数が多くなっています。

ECN口座、ゼロスプレッド口座などで採用されているもので、取引手数料が有料の口座ほど、スプレッドが狭く設定されます。

特徴その４．約定拒否はほぼない

海外FX業者の場合は、NDD取引（ノン・ディーリング・デスク）と言って、投資家の注文をそのままインターバンク市場に流す方式で取引を行います。（国内FX業者は、DD取引と言って、注文を呑む取引方法を採用しています。）

インターバンク市場に流すので、よほどのことがなければ、約定拒否は起こりにくく、約定力は高いため、安定した取引が期待できます。

海外FX業者のスプレッド比較コツ

コツその１．平均スプレッドで比較する

「最小スプレッド」で比較しても、

	ある期間で一番低かった時のスプレッドですので、今、スプレッドが狭い海外FX業者かどうかがわかりません。


「リアルタイムスプレッド」で比較しても、

	今現在のスプレッドですので、今後も、スプレッドが狭い海外FX業者かどうかわかりません。


だとすると

ある期間での平均値である「平均スプレッド」で比較して、平均スプレッドが狭い海外FX業者を選んだ方が、狭いスプレッドでトレードできる可能性が高いのです。

コツその２．取引手数料は、スプレッド換算して比較する

取引手数料有料の海外FX口座と、取引手数料無料の海外FX口座のスプレッドを比較するためには、そのままスプレッドを比較しても意味がありません。

取引手数料有料の海外FX口座は、取引手数料をスプレッド換算してから、取引手数料無料の海外FX口座のスプレッドと比較することで、どちらがトレードコストが安い海外FX口座かを判断することができるのです。

取引手数料のスプレッド換算の方法

スプレッドというのは、買値「Bid」売値「Ask」の価格差ですので、往復取引を基本としています。

取引手数料は、片道表記の海外FX業者が多いので、まずは往復（×2）の取引手数料を計算する必要があります。

その上で

米ドル／円の場合　→　1ドル　＝　0.1pips

で計算できます。

米ドル／円　0.3pips　取引手数料：片道3ドル

	→　0.3pips ＋　取引手数料スプレッド換算0.3pips　×　往復：2　＝　0.9pips


米ドル／円　0.1pips　取引手数料：片道5ドル

	→　0.1pips ＋　取引手数料スプレッド換算0.5pips　×　往復：2　＝　1.1pips


となるのです。

取引手数料がある場合は、スプレッド換算してから、比較する必要があります。

コツその３．第三者が同環境で測定したスプレッドの平均値の方が信頼性は高い

平均スプレッドで、スプレッド比較することが重要と解説しましたが、海外FX業者が自社で測定した平均スプレッドで比較すると、信頼性に疑問符が付きます。

なぜならば

海外FX業者が自社公表している平均スプレッドは

	どの期間で測定したデータなのか？不明
	いつの時期に測定したデータなのか？不明
	何回分のスプレッドの平均値なのか？不明


ですので、自社公表している平均スプレッドを複数の海外FX業者で比較しようとしても、測定条件自体が異なるので、公平性に欠けるのです。

より公平に、本当にスプレッドが狭い海外FX業者を探すのであれば

第三者が同環境で測定したスプレッドの平均値を比較する必要があります。

当サイトでは、お名前ドットコムのVPSサーバーでリアル口座を開設し、5分ごとにスプレッドを測定し、平均値を算出しています。ぜひ、ご参照ください。

同環境で測定した平均スプレッド比較はこちら










海外FXスプレッド人気記事



	





 



【最新】FXDDスプレッド一覧。FXDDのスプレッドの見方・表示・狭い口座・狭い通貨 



	





 



【最新】XMスプレッド一覧。XMのスプレッドの見方・表示・狭い口座・狭い通貨 



	





 



【最新】海外FX「ポンド／円」スプレッド一覧。「ポンド／円」スプレッド比較 



	





 



【最新】IronFXスプレッド一覧。IronFXのスプレッドの見方・表示・狭い口座・狭い通貨 



	





 



【最新】海外FX「ビットコイン」スプレッド一覧。仮想通貨FX「BTC」スプレッド比較 



	





 



【最新】BigBossスプレッド一覧。BigBossのスプレッドの見方・表示・狭い口座・狭い通貨 



	





 



【最新】MYFXMarketsスプレッド一覧。MYFXMarketsのスプレッドの見方・表示・狭い口座・狭い通貨 



	





 



【最新】FXGTスプレッド一覧。FXGTのスプレッドの見方・表示・狭い口座・狭い通貨 



	





 



【最新】TRADEVIEWスプレッド一覧。TRADEVIEWのスプレッドの見方・表示・狭い口座・狭い通貨 



	





 



【最新】IS6FXスプレッド一覧。IS6FXのスプレッドの見方・表示・狭い口座・狭い通貨 
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免責事項



当サイトは、投資家への情報提供を目的としており、FX・投資に関する契約締結の代理、媒介、斡旋、売買推奨、投資勧誘等を行うものではありません。



当サイトは日本在住の日本人に向けた情報サイトではございません。海外在住の日本人に向けた情報サイトです。



当サイトの情報については万全を期しておりますが正確性、安全性、合法性、道徳性、最新性、適切性、著作権の許諾や有無、その他の内容を保障するものではございません。株価や手数料、スプレッド、銘柄などの最新情報は各サービスの公式サイトにてご確認ください。



当サイトは情報の提供のみを目的としており、特定の会社に勧誘をするものではございません。当サイトを利用した際のトラブルや損害てに対しては一切責任を負いません。また、当サイトからリンクやバナーなどによって移動したサイトで提供される情報、サービス等についても一切責任を負いませんので、ご自身の判断でご利用ください。



投資には高いリスクが伴います。投資目的や投資経験、リスクの許容範囲などを十分に考慮し、不安がある場合には中立なアドバイザーにアドバイスを求めることをおすすめします。
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